
VAS A VOLVERDIFERENTE

Es tiempo de ser LUZ
Es tiempo de ser VOS del 1 al 12 de marzo 2026

https://www.instagram.com/viajesconsentido_org
https://www.instagram.com/caminoespiritual_


Fechas
Hospedaje
Itinerario
Otros detalles

India
Holi

Nosotros



¡Somos María Paz & Sebastián!

Psicóloga chilena y terapeuta uruguayo, compañeros de vida y camino.

Decidimos dejarlo todo para seguir lo que realmente nos movía:
💫 Vivir con sentido
🌍 Viajar como forma de evolución
❤️ Y compartir lo vivido para inspirar a otros

De turistas curiosos pasamos a ser viajeros conscientes.
Hoy vivimos como nómades, recorriendo Asia con nuestros hijos, guiando grupos y
profundizando en culturas que nos transforman.
India fue un antes y un después. Nos abrió el corazón, nos mostró lo esencial y nos dio el
impulso para crear Camino Espiritual, un proyecto que une viaje, conciencia y comunidad.

Todo esto lo hacemos más fácil por ser operadores.
Somos guías reales, viajeros como vos, que acompañamos desde la experiencia.
Desde el primer interés hasta tu regreso, te acompañamos con:

Videollamadas previas
Asesoría para pasajes y visa
Encuentros grupales de preparación
Recepción personalizada en India
Itinerarios vivos, sin paradas comerciales ni muy turísticas 

(salvo el Taj Mahal, que lo amamos)

Integramos espiritualidad con simpleza: meditaciones, mantras, rituales, sabiduría viva. Pero
más allá de las prácticas, te invitamos a vivir un viaje auténtico, profundo y tuyo.

Porque India no se explica… se siente.
Y si estás leyendo esto, es porque tal vez ya empezaste a recordarlo.

NosotrosNosotros
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India no es solo un destino. Es una experiencia viva, intensa, que despierta todos tus
sentidos apenas pisás el aeropuerto. Su aroma, sus colores, su gente… todo te invita a salir
del piloto automático y abrirte a lo sagrado que habita en lo cotidiano.

Esta travesía ha sido diseñada por nosotros con el corazón, eligiendo cuidadosamente cada
lugar al que vamos. No queremos que conozcas India como turista, sino que la vivas como un
verdadero viajero del alma.

Nos adentraremos en ciudades sagradas donde la espiritualidad se respira en el aire, pero
también en pueblos escondidos donde la vida simple te devuelve al presente. En cada paso,
vamos a conectar con la naturaleza, los templos y las aguas sagradas, reconociendo que en
cada rincón algo en nosotros se activa. Porque no se trata solo de ver... se trata de sentir,
abrirse, recordar.

Serás acompañado por María Paz, psicóloga especializada en experiencias transformadoras,
co-creadora del Método de Singularidad, quien facilitará espacios de reconocimiento
emocional, charlas profundas y herramientas para integrar lo vivido con consciencia y
autenticidad. Y junto a ella, Sebastián, será el guardián amoroso de cada detalle.
Con su serenidad, entrega y paciencia, coordina toda la logística para que solo te ocupes de
vivir la experiencia. Está allí, en cada momento, con una sonrisa y una solución, sosteniendo
el viaje desde el corazón.

Nos moveremos en Tuk Tuks, rikscha y bus privado, mientras la vida sucede entre sonrisas,
silencio, fuego sagrado, sabores y momentos que no vas a olvidar.

Queremos que te sientas cómodo, acompañado y parte de una comunidad. Por eso
realizaremos encuentros previos al viaje, para conocernos y preparar el terreno juntos…
porque este viaje ya empieza desde el momento en que decís que Sí.
Dicen que el viaje se goza tres veces: cuando se planifica, cuando se vive
y cuando se recuerda...
Este, te lo prometemos, “Vas a volver Diferente”

IndiaIndia
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El festival donde tu luz se enciende

Una vez al año, la India entera se transforma en un arcoíris vivo.
Las calles se llenan de tambores, risas y polvo de colores que vuelan por el aire como
bendiciones.
Niños, familias y viajeros de todo el mundo se unen en un mismo lenguaje: el de la alegría, la
unidad y la celebración de la vida.
Pero Holi no es solo una fiesta… es un rito de renovación.
Es la bienvenida a la primavera y la invitación a soltar las cargas del pasado para volver a
florecer.
Vestidos de blanco —como un lienzo en blanco— salimos a vivir esta experiencia. Y
volvemos cubiertos de colores…
No solo por fuera, también por dentro.
En Holi, no hay máscaras, no hay roles.
Solo vos, en esencia, jugando, riendo y reconectando con tu niño interior.

✨ Porque cuando te animás a mancharte de colores… algo muy profundo se ilumina dentro
tuyo.

Es tiempo de ser luz. Es tiempo de ser vos.
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1 de marzo 2026
La experiencia
comienza el 1 de
marzo a las 12:00
Te vamos a buscar
al Aeropuerto de
Delhi cuando llegues

12 de marzo 2026
Terminamos a las
16:00 en Delhi 
No está incluido el
traslado al
Aeropuerto, igual
podemos ayudarte

Inicio de la Experiencia Fin de la experiencia

FechasFechas

12 días



Hoteles de 3 estrellas, cómodos y
de excelente calidad.
Las habitaciones son compartidas
de 2 personas, si alguien desea
habitación privada puede pagar la
diferencia.
En la cuidad de Rishikesh nos
quedaremos en el Ashram con los
maestros espirituales.

HotelesHoteles
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ACTIVIDADES
Delhi

El portal donde todo comienza

En la vibrante capital de India, damos los primeros pasos
de esta travesía.
Frente a la imponente Puerta de la India, pedimos permiso
a estas tierras para abrir nuestro corazón al viaje.
Entre templos majestuosos como Akshardham, Lotus, la
Gran Mezquita, etc. Vamos conociendo la diversidad
espiritual de esta cultura milenaria.
En sus mercados, sabores y miradas… la India empieza a
hablarnos al alma.

CiudadesCiudades

El reflejo de tu belleza interior

La ciudad rosa nos recibe con su magia, su historia… y su
vibrante energía comercial. En cada rincón, los colores,
aromas y tejidos nos invitan a conectar con la abundancia.
Aquí celebraremos Holi, el Festival de los Colores: una
danza de luz, alegría y renacimiento.
Sus palacios parecen salidos de un sueño, pero lo más
profundo se despierta dentro nuestro al caminar estas
tierras.
Jaipur nos reconecta con la creatividad, la sensibilidad y el
gozo de ser auténticos.

Jaipur
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ACTIVIDADESCiudadesCiudades

Agra

Agra nos invita a hacer una pausa, a mirar hacia adentro
desde la grandeza del Taj Mahal.
No es solo una maravilla del mundo, es un símbolo del amor
que trasciende el tiempo.
Aquí nos preguntamos: ¿qué quiero construir en mi vida con
belleza, con propósito, con entrega?
Este momento es una ofrenda a nuestros propios vínculos y
sueños.

Donde el amor se hizo eterno

Vrindavan 

En esta tierra sagrada, donde Krishna jugó y danzó, la
espiritualidad se vive como una celebración.
Las calles vibran con cantos devocionales, flores y rituales.
Nos sumergimos en su atmósfera viva, compartimos con la
comunidad local y nos dejamos tocar por la simpleza y la
alegría de lo sagrado.
Vrindavan nos recuerda que el Amor es un camino que se
recorre con el corazón abierto.

La ciudad donde el Amor baila
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ACTIVIDADES
Rishikesh 

El reflejo de tu belleza interior

A orillas del sagrado Ganges, en la cuna del yoga y la
meditación, llega el momento de volver a casa: a nuestra
casa interior.
Rodeados de montañas y espiritualidad viva, tendremos la
opción de practicar yoga (apto para principiantes) con un
maestro local, vivir rituales, y participar en charlas y
procesos de transformación.
Todo acompañado por una psicóloga y co-creadora del
Método de Singularidad, que sostiene amorosamente cada
proceso.
Aquí el viaje toma otra profundidad: una que no se puede
poner en palabras, solo sentir.

Delhi
El cierre que abre

Regresamos a la capital para cerrar el círculo.
Pero esta vez, no somos los mismos que llegamos
(garantizado).
Cada experiencia, cada ciudad, cada mirada… dejó una
huella.
Este viaje no se termina aquí. Comienza una nueva forma
de habitarte, más auténtica, más libre, más tuya.
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 Desde 1.800 € (20% de descuento)
Para las primeras 8 personas que se sumen a esta
experiencia tienen un valor de 1.800 €
Preventa hasta el 30 de septiembre 2025: 2.000 €
Luego el valor de la experiencia es: 2.222 €
Reserva tu lugar con 800 € (no reembolsables, abono
del total de la experiencia) y el resto en cuotas.

ValoresValores

Que incluye
Todas las noches de hotel en habitación compartida
base doble (11 noches).
Todos los desayunos durante el viaje.
Traslados en bus privado con AC entre ciudades.
Traslados en Tuk Tuk.
Walking tour en todas las ciudades.
Clases de Yoga en Rishikesh en Ashram (optativo).
Meditaciones, charlas y canalizaciones grupales.
Yoga restaurativo todos las mañanas (optativo).
Entradas a todos los monumentos y templos detallados
en el itinerario.
Guía turístico Indio que habla español perfecto.
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Tener o gestionar pasaporte con validez mínima de 6 meses

desde la fecha de inicio del viaje. 

5

6

7

En caso de que no podamos viajar ya sea por cuestiones

sanitarias, climáticas o restricciones internacionales, el viaje se

reprograma sin costos extras para el viajero. 

Ser una persona que disfruta la actividad al aire libre y el

compartir en grupo.

Estas son algunas de las vacunas que se recomienda (no son

obligatorias): Tétanos, triple Vírica, Hepatitis A, fiebre tifoidea

(consulte a su médico de confianza).

Poseer un certificado de vacunación contra la fiebre amarilla

(depende del país de origen).

Estar apto físicamente para poder realizar largas jornadas de

actividades.

Por favor, antes de confirmar tu viaje consulta nuestros

términos y condiciones en www.caminoespiritual.cl

ImportanteImportante
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Pasaje aéreo de ida y vuelta a Delhi, India (lugar de comienzo y

finalización de la experiencia). Desde Santiago de Chile 1.200

€ aprox.

Noches extras de hoteles (Los pasajeros que lleguen antes del

comienzo o deseen quedarse más días deberán costearse las

noches que precisen)

Habitación privada; disponible con pago extra de 600 €

Seguro de viajes (Obligatorio)

Visa India https://indianvisaonline.gov.in/evisa/tvoa.html

(25 USD aprox.), para algunos países son gratis

Los almuerzos y cenas

Propinas (120 € aprox.)

No incluyeNo incluye



Este viaje tiene como
opcional una

extensión a Indonesia
por 6 o 14 días

DEJA EN NUESTRAS MANOS

TU EXPERIENCIA
TRASFORMADORA
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Coordinemos una reunión para conocernos
y contarte más sobre las experiencias

María Paz +56 9 6420 0332 / Ig: caminoespiritual_ / caminoespiritual.cl
Sebastián +56 9 5122 9515 / Ig: viajesconsentido_org / viajesconsentido.org 


